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LAPORAN DOSEN BERKEGIATAN DI LUAR KAMPUS

RINGKASAN

Berdasarkan analisis situasi di lapangan, maka dapat diidentifikasikan berbagai masalah, antara lain:

1. Masih belum dipahami sepenuhnya roadmap ilmu teknologi kepelatihan pada mahasiswa prodi
Pendidikan Kepelatihan Olahraga.

2. Apa urgensi teknologi kepelatihan olahraga di abad 21.

3. Persepsi mahasiswa kepelatihan olahraga terhadap roadmap ilmu teknologi kepelatihan olahraga
masih lemah.

Solusi yang digunakan di dalam kegiatan ini dalam bentuk “Sosialisasi pengembangan roadmap ilmu

teknologi kepelatihan abad 21” dengan menggunakan metode ceramah, dan diskusi tanya jawab.

Pelaksanaan kegiatan menggunakan media daring/ zoom. Materi sosialisasi merupakan hasil penelitian

tentang pengembangan roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21 yang dilakukan oleh tim RG

Teknologi Olahraga.

Luaran kegiatan ini salah satunya adalah IA dengan APPKOI, draff artikel yang akan dijurnalkan, draff

buku referensi.

Kegiatan dilakukan secara daring menggunakan zoom, sasaran adalah mahasiswa FIK UNY, materi

yang disampaikan dalam kegiatan adalah hasil dari penelitian yang dilakukan oleh tim RG (sports

technology) yang tentang roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Tujuan kegiatan sosialisasi ini

diantaranya adalah:

1. Untuk mensosialisasikan roadmap ilmu teknologi kepelatihan olahraga

2. Untuk menguraikan peluang dan tantangan teknologi kepelatihan olahraga abad 21

3. Untuk mendeskripsikan persepsi mahasiswa kepelatihan olahraga tentang ilmu teknologi kepelatihan

olahraga.

KATA KUNCI
Roadmap, llmu Teknologi Kepelatihan, abad 21.
PENDAHULUAN

Asosiasi Program Studi Pendidikan Kepelatihan Olahraga Indonesia merupakan sebuah wadah untuk
meningkatkan keberadaan dan kualitas kepelatihan olahraga se Indonesia dalam upaya untuk
meningkatkan kualitas dan menghasilkan lulusan yang inovatif. Program Studi Pendidikan Kepelatihan
Olahraga di Indonesia saat ini berjumlah 22 yang berasal dari berbagai Universitas sehingga perlu
dipersiapkan mahasiswa yang berdaya saing baik di dunia industry maupun di dunia kepelatihan.
Konsep Pembelajaran Abad 21 adalah membuat lulusan memiliki kompetensi dalam menguasai
keterampilan berpikir, komunikasi yang kompleks dan menyelesaikan masalah yang sangat penting
sesuai dengan kebutuhan dinamika global saat ini selain itu keterampilan kolaborasi dan kreatifitas juga
dibutuhkan anak-anak muda untuk menghadapi kompleksnya perkembangan dunia yang pesat.

Mendukung revolusi industry 4.0 harus dihasilkan sebuah produk di dalam ilmu keolahragaan untuk
menjawab peluang dan tantangan yang hadir di dunia kepelatihan maupun dunia industri. Dengan
melihat kebutuhan mitra maka Fakultas IImu Keolahragaan UNY khususnya Pendidikan Kepelatihan
Olahraga mengembangkan ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Untuk lebih menggelorakan ilmu
teknologi kepelatihan di kalangan mahasiswa program studi kepelatihan olahraga khususnya di
APPKOI ini diharapkan dapat menjadi suatu upaya penguatan keilmuan bidang kajian teknologi
kepelatihan. Dari analisis situasi tersebut dapat dirumuskan permasalahan yang mendesak untuk diatasi.



METODE PELAKSANAAN

Permasalahan yang diangkat dapat diatasi dengan terlebih dahuu tim melakukan kajian ilmiah sesuasi
dengan tema yang diangkat: roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Tim melakukan penelitian
untuk mengidentifikasi permasalahn tersebut. Pendekatan kajian literatur digunakan untuk mencari
roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Hasil dari penelitian yang dilakukan oleh tim merumuskan
sebuah roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21, sehingga hasil ini digunakan sebagai materi inti
pada sosialisasi yang diselenggarakan oleh tim. Khalayak sasaran dalam kegiatan PPM ini adalah
mahasiswa dan dosen prodi pendidikan kepelatihan olahraga seluruh Indonesia yang tergabung di dalam
APPKOI. Presentasi materi dilanjutkan dengan diskusi menjadi metode kegiatan yang dilakukan.

PELAKSANAAN DLK

Tahun ke-1
No Nama Kegiatan

12

Pelaksanaan Penelitian
Persiapan sosialisasi
Pelaksanaan Sosialisasi
Seminar hasil

Penyusunan laporan hasil dan
pengumpulan laporan

gl bW N

KESIMPULAN

Kegiatan dapat dilakukan dengan baik, melibatkan semua stakeholder yang terkait. APPKOI menjadi
salah satu mitra yang dilibatkan, berperan dari tahap penelitian yang dilakukan tim RG untuk mencari
roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Anggota APPKOI yang mayoritas kemarin terlibat
diminta memberikan saran terkait hasil kajian ilmiah yang sudah disusun tim peneliti RG terkait tentang
roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21. Metode yang digunakan dalam bentuk FGD.

Selanjutnya pada tahap sosialisasi tim dosen berkegiatan diluar kampus sudah melaksanakan sosialisasi
terbatas kepada mahasiswa FIK UNY dan dosen FIK UNY. Sisi yang masih perlu ditingkatkan adalah
peran serta aktif mahasiswa pada waktu kegiatan sosialisasi dilaksanakan. Masih banyak mahasiswa
yang pasif pada kegiatan sosialisasi tersebut.
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GAMBARAN IPTEKS

Hasil dari kajian ilmiah terkait perumusan roadmap ilmu teknologi kepelatihan abad 21, dapat dilihat
pada gambar berikut:

{ TECHNOLOGY l
!

i SPORT J
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| T ] |
[ A'rul.m J [ oonsimsn J { m ]

PETA LOKASI MITRA SASARAN

Peta lokasi mitra sasaran berisikan gambar peta lokasi mitra yang dilengkapi dengan
penjelasan jarak mitra sasaran dengan PT pengusul. Gambar peta yang disisipkan dapat
berupa file JPG/PNG.




FORMAT LAPORAN KEUANGAN

Anggaran biaya kegiatan DLK mengacu pada PMK yang berlaku dengan besaran minimum dan maksimum
sebagaimana diatur pada buku Panduan Penelitian dan DLK Edisi 12.

Total RAB Rp. 8.000.000

Jenis Komponen ltem | Satuan|vol. | Biava Total
Pembelanjaan Satuan
Honorarium Uang Saku Rapatf Orang 9 1 |Rp. 100.000,00 [Rp.900.000,00
persiapan DLK
Pembuat Artikel Orang 2 |2 |Rp.300.000,00 |Rp.1.200.000,00
Pembuat Laporan ©Orand 2 |2 |Rp.300.000,00 [Rp.1.200.000,00
Akademik
Jumlah Rp. 3.400.000,00
Bahan habis| Penggandaan  Proposal Paket 1 4 |Rp. 25.000,00 |Rp. 100.000,00
pakai dan sukul DLK
cadang
Konsumsi Koordinasi | ©"@9 9 |2 |Rp.25.000,00 [Rp.450.000,00
Konsumsi kegiatan Orang 40 |1 |Rp.25.000,00 |Rp.1.000.000,00
Belanja ATK Paket 1 |1 |Rp.400.000,00 |Rp.400.000.00
Konsumsi Orang 4 |4 |Rp.25.000,000 [Rp.400.000,00
Koordinasi dan Supervisi| orang
2 |2 |Rp.100.000,00 [Rp.400.000,00
(pre-post PPM)
Jumlah Rp.2.750.000,00
. Transport Rapatl Oran
Perjalanan koordinasi Pengabdi 9 9 1 [Rp.50.000,00 [Rp.450.000,00
Transport Rapat
koordfnasi Mahasiswap Orang 5 |2 |Rp.80.000,00 [Rp.800.000,00
Jumlah Rp. 1.250.000,00
Cetak Laporan Paket
Pelaporan 4 1 |Rp.25.000,00 |Rp.100.000,00
Biaya artikel
y Paket 1 |1 |Rp.500.000,00 |Rp.500.000,00
Jumlah Rp. 600.000,00
TOTAL BIAYA Rp. 8.000.000
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co-author)
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author, Nama Jurnal, Tahun terbit,
No Judul Artikel Corresponding [ Volume, Nomor, P-ISSN/E- URL artikel (jika ada)
author, atau ISSN
co-author)

1 |Body Responses First  [Proceedings of the 2nd  |https://dx.doi.org/10.2991/yishpess-

Tocombination Of Author  |Yogyakarta International [c0is-18.2018.155

Endurance And Strength Seminar on Health,

Training For Kids Aged Physical Education, and

13-14 Years Old Sport Science

(YISHPESS 2018) and
1st Conference on
Interdisciplinary
Approach in Sports
(ColS 2018)

2 |A Study onthe Needs forf  Ejrst  [Proceedings of the 5th  |http://dx.doi.org/10.4108/eai.22-
Guidelines on Part-And- | Aythor |International Seminar of |7-2020.2300262

\Whole-Based Training Public Health and
for Volleyball Smash Education, ISPHE 2020,
Basic Technique 22 July 2020, Universitas

Negeri Semarang,
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http://dx.doi.org/10.4108/eai.22-7-2020.2300262
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co-author) ISSN/E-ISSN
Cakrawala
1| The Co-Author idi
Effectiveness Of Pendidikan
Psychological
Skills Training
Program On
Netball Shooting
Performance
2 we metact of  [Co-Author jf(;‘\:gﬁ'cgg 10.5373/JARDCS/V1216/520201091
orkou
Training Research in
Program Dynamical and
Physical Systems, 2020,
757-765
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Nama

Erika Yulia Pradipta

Tesa Amelia

Rajwa Mahira Salma

Agiilatul Marwa Khoirunnisa

Handini Putri Salsabila

AURELLIA CLARINTA

NUGROHO

Winda Muril Fatiha

Sandra Dew Ayu Saputrl
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Ismi Nur Afisa Dahlan
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Raras Widyawati

Diva Nabilla C

Universitas
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isasi llmu Teknologi Kepelatihan Olahraga Berbasis Research Report
epelatinan Oiahrags berbasis Ressarch

Jurusan

Promosi Kesehatan

Promosi Kesehatan

Zoho Forms

Cabang Diahraga

Renang

Bersepeda

Universitas Negeri Yogy,

Universitas Negri Yogyakarta

Universitas Negeri Semarang

Universitas Negeri Yogyakarta

Universitas Negri Yogyakarta

Universitas negeri yogyakarta

Universitas Negeri Yogyakarta

Universitas negeri yogyakarta

universitas negeri yogyakarta

Promosi

Promosi Kesehatan

Promosi Kesshatan

promosi kesehatan

Promosi Kesehatan

Promosi Kesehatan

Promosi Kesehatan

Promosi Kesshatan

Promosi kesehatan

promosi kesehatan

Universitas Negeri Yogy

Universitas

Universitas Negeri Yogyakarta

Promosi

Jurusan

Promosi Kesehatan

Noviyani Eka Putri Universitas Negeri Yogy Promosi
Marsella Rizgiana Uriversitas Negeri Yogy Promosi

Uriversitas Negeri Yogy Promosi
Lidya ingtias Lukita Universitas Negeri Yogy Promosi

Elvita Nashrum Minaliah

Aulia Putri Ceasarani

Naidila Dwi Ayuni

Marfuah Fajriah Sholihah

Fattah Nabila Putri

Athaya Rana Hanun
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Universitas Negeri Yogyakarta

Universitas Negeri Yogyakarta

Universitas Negeri Yogyakarta

Promosi Kesehatan
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Promosi Kesehatan

Universitas Negeri Yogy Promasi D-4
L Negeri Yogy, Promosi
L Negeri Yogy Promosi

Uriversitas Negeri Yogyakarta

Febiyanti Sury

Destia Riya Rohyana

Universitas Negeri Yog;

Promosi Kesehatan

D4 Promosi Kesehatan

Universitas Negeri Yog;

Promosi

Softball

tidk ada

Bulu tangkis

Bulu tangkis

Tidak ada

Zoho Forms

Cabang Dishraga

Badminton

lari

Bulu tangkis

Bulu Tangkis

Bulutangkis

Tidak ada

Tidak Ada

Tidak ada

Signature

¢

Signature

Added Time

23-Sep-2022 17:24:44

22-Sep-2022 21:28:52

22-Sep-2022 21:15:11

22-8ep-2022 20:52:44

22-Sep-2022 20:31:01

22-Sep-202219:27.57

22-Sep-2022 19:27:27

22-Sep-2022 18:10:01

22-8Sep-2022 18:01:56

22-Sep-2022 18:01:14

22-Sep-2022 17:26:44

22-Sep-2022 17:16:22

22-Sep-2022 17:10:04

Added Time

22-Sep-2022 17:08:38

22-Sep-2022 17:08:35

22-Sep-2022 17:04:28

22-Sep-2022 17:00:40

22-Sep-2022 16:57:52

22-Sep-2022 16:56:27

22-Sep-2022 16:56:14

22-Sep-2022 16:56:11

22-Sep-2022 16:54:36

22-Sep-2022 16:54:22

22-Sep-2022 16:53:30

22-Sep-2022 16:52:39

22-Sep-2022 16:51:57

22-Sep-2022 16:51:43
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ILMU TEKNOLOGI KEPELATIHAN
BERBASIS RESEARCH

(PARADIGMA ILMU TEKNOLOGI KEPELATIHAN ABAD 21)
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IMPLEMENTASI KERJA SAMA

ANTARA

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEPELATINAN OLAHRAGA
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
DENGAN
ASOSIASI PROGRAM STUDI PENDIDIKAN KEPELATIHAN OLAHRAGA

TENTANG
PENGEMBANGAN ILMU TEKNOLOGI KEPELATIHAN

Nomor. @508 [ MO A--Aprrco t J4022

Pada hari ini,Rabu tanggal sepuluh, bulan Agustus, tahun dua ribu dua puluh dua yang bertanda
tangan di bawah ini:

1. Prof. Dr. Wawan Sundawan Suherman, MLEd.: Dekan Fakultas llmu Keolahragaan
oleh karena itu sah mewakili dan bertindak untuk dan atas nama Program Studi Pendidikan
Kepelatihan Olahraga, Fakultas Ilmu Keolahragaan, Universitas Negeri Yogyakarta, yang
berkedudukan di Jalan Colombo, No. 1, Karangmalang, Caturtunggal, Depok, Sleman,
selanjutnya disebut sebagai PINAK KESATU.

2. Dr. Imam Marsudi, M.Si. : Ketua Umum Asosiasi Program Studi Pendidikan
Kepelatihan Olahraga Indonesia yang berkedudukan di Kampus Lidah Wetan, Surabaya,
selanjutnya discbut schagai PIHAK KEDUA.

PIHAK KESATU dan PIHAK KEDUA selanjutnya disebut PARA PIHAK. Dengan ini
sepakat untuk bersama-sama membuat Implementasi Kerja Sama mengenai program
pengembangan ilmu teknologi kepelatihan vang dilaksanakan oleh PARA PIHAK seperti
diatur dalam pasal sebagai berikut.

Pasal 1
MAKSUD DAN TUJUAN

(1) Maksud Implementasi Kerja Sama ini adalah scbagai landasan dalam rangka Implementasi
kerja sama yang disusun oleh PARA PIHAK sesuai dengan ruang lingkup Implementasi
Kerja Sama ini.

(2) Tujuan Implementasi Kerja Sama ini adalah untuk saling mendukung kegiatan PARA
PIHAK dalam rangka kerja sama yang berkaitan dengan program pengembangan ilinu
teknologi kepelatihan

Pasal 2
RUANG LINGKUP KEGIATAN
Ruang lingkup kegiatan kerja sama ini mencakup kerja sama pengembangan ilmu
teknologi  kepelatihan  berupa forum group discussion (FGD), dan sosialisasi
pengembangan ilmu teknologi kepelatihan.

Dipindai dengan CamScanner



Pasal 3
PEMBIAYAAN
Pembiayaan progeam pengembangan ilmu teknologi kepelatihan ini dibebankan kepada PARA
PINAK sesuni dengan kesepakatan bersama.

Pasal 4
JANGKA WAKTU
Jangka waktu Pengaturan Implementasi Kerja Sama adalah sejak ditanda tanganinya dokumen
i sampai dengan 31 Desember 2022

Pasal 5
PENUTUP

(1) Perubahan atas naskah Implementasi Kerja Sama dapat dilakukan atas persetujuan PARA
PINAK

(2) Implementasi Kerja Sama ini dapat dianggap batal apabila salah satu PIHAK atau PARA
PIHAK tdak memenuhi ketentuan dalam Implementasi Kerja Sama.

(3) Hal yang tidak atau belum diatur dalam naskah Implementasi Kerja Sama ini akan diatur
kemudian oleh PARA PIHAK atas dasar musyawarah atau mufakat yang selanjutnya akan
ditvangkan dalam Adendum dan merupakan bagian yang tidak terpisahkan dengan
Implementasi Kerja Sama ini.

(4) Naskah Implementasi Kerja Sama dibuat dan ditandatangani olch PARA PIHAK dalam
rangkap 2 (dua) yang mempunyai kekuatan hukum yang sama,

PIHAK KEDUA,

Prof.. Dr. Wawan Sundawan Suherman, M.Ed. Dr. Imam Marsudi, M.Si.

Dipindai dengan CamScanner



